
IJsland The Beer Spa - Arskogssandur

Een unieke ervaring is het nemen van een bad in een hot tub vol met bier ! Je kunt gebruik
maken van een relaxruimte, sauna en hot tubs, met fraai uitzicht over de besneeuwde bergen.

REISOMSCHRIJVING
 The Beer Spa bevindt zich in Arskogssandur, op een half uur rijden ten noorden van Akureyri. Je kunt hier een unieke ervaring beleven en een bad nemen in

een hot tub vol met bier ! Tijdens het bad kun je zelf bier tappen. Er zijn totaal 7 hot tubs in afgesloten ruimtes, elk geschikt voor 2 personen (dus groepen

zijn mogelijk tot max. 14 personen tegelijkertijd). Het bier dat wordt gebruikt is in een vroeg stadium van fermentatie, met een zeer lage pH waarde,

waardoor je haarzakjes strakker en zachter worden en je haar en huid worden gereinigd. De bierhop is rijk aan anti-oxidanten en alfazuren. Hop heeft

bewezen een rustgevende en ontspannend effect te hebben op spieren en lichaam. De badtemperatuur is 37-39Â° C en het bad wordt na elke gast opnieuw

gevuld. Na afloop van het bad (25 minuten) kun je gebruik maken van een relaxruimte (ook 25 minuten) en daarna buiten gebruik maken van een sauna en

de met heet water gevulde hot tubs, met fraai uitzicht over de besneeuwde bergen. Na afloop kun je nog een biertje bestellen of wat eten in het restaurant.

Naast de Beer Spa ligt de Kaldi Bruggsmidjan Brewery, de oudste microbrouwerij van IJsland, waar rondleidingen worden georganiseerd (niet inbegrepen).

Geopend: dinsdag t/m zaterdag van 12.00-21.00 uur

Prijs: 

 

 ? 74 per persoon bij 2 personen (incl. gebruik outdoor hot tubs)

 ? 110 per persoon bij 1 persoon

Kinderen t/m 12 jaar zijn gratis. 
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 Gebruik van een handdoek en badjas is inclusief. In de kleedruimte zijn lockers aanwezig voor het veilig opbergen van je kleding en bezittingen.

Zwemkleding kan evt. ter plaatse worden gehuurd.
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