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Voorwoord
Het is zover; binnenkort ga je op vakantie naar het prachtige Noorwegen!

In het reispapierenmapje heb je alle benodigde reisdocumenten ontvangen, zoals vouchers voor de ferry 
overtochten, accommodaties en excursies. De vertrek- en aankomststijden staan op je voucher vermeld. Belangrijk: 
controleer na ontvangst of alle namen, data etc. correct zijn.

Een voucher is een waardedocument, die je bij aankomst dient af te geven bij de receptie/eigenaar. 

Op je persoonlijke reisoverzicht vind je een beschrijving, het adres, telefoonnummer en de GPS coördinaten van de 
geboekte accommodatie en hoe laat je kunt in- en uitchecken.

In dit boekje vind je handige informatie voor je reis naar Noorwegen, adviezen en tips voor een goede voorbereiding 
en informatie over de bezienswaardigheden onderweg. Het zijn uiteraard suggesties, je bent tot niets verplicht, 
maar we raden deze locaties zeker aan. Afhankelijk van de tijd die je tot je beschikking hebt kun je selecteren wat je 
wil gaan zien. De bezienswaardigheden worden beschreven per regio of grote stad.

Wij stellen het op prijs om na de reis je ervaringen te horen; zodat we hier ons voordeel mee kunnen doen bij de 
samenstelling van toekomstige reizen. Na terugkomst ontvang je per e-mail een enquête waarin je een beoordeling 
van je reis kunt geven.

Wij wensen je een fijne vakantie in Noorwegen!
 

Michelle Derksen
Product Manager Scandinavië Zomer

Voorbehoud: BBI Travel heeft de informatie in deze uitgave zeer zorgvuldig samengesteld. Deze uitgave is in februari 2025 
gedrukt en uiteraard kunnen er tussentijds wijzigingen optreden in vertrektijden, openingsuren en prijzen van de 
beschreven excursies en bezienswaardigheden. BBI Travel kan op geen enkele wijze aansprakelijk, noch verantwoordelijk, 
worden gehouden voor welke geleden schade dan ook welke voortvloeit uit de in deze uitgave verstrekte informatie.

© Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand, of openbaar 
gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door print-outs, kopieën, of op welke manier dan 
ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.
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Algemene reisinformatie
Noorwegen
Noorwegen is het westelijke deel van Scandinavië, en heeft  
een bevolking van ongeveer 5 miljoen, wat relatief laag ligt  
ten opzichte van de oppervlakte van het land, wat maar  
liefst 385.207 km2 is. Na IJsland en Kazachstan is  
Noorwegen het meest dunbevolkte land van Europa.  
De eilandengroep Spitsbergen en het eiland Jan  
Mayen zijn ook onderdeel van het Noorse  
Koninkrijk. De hoofdstad van Noorwegen  
is Oslo. Het Noorse landschap is  
gekenmerkt door natuur zoals  
bossen, fjorden, gletsjers  
en meren.
 

Alarmnummers
Het algemene alarmnummer in Noorwegen is 112, en voor alleen een ambulance kan je ook 113 bellen.

Valuta
De valuta in Noorwegen is de Noorse Kroon (€ 1 = ca. 11,68 NOK, notering 26 februari). Tegenwoordig kan je in de 
meeste winkels en supermarkten in Noorwegen gewoon betalen met je Nederlandse bankpas (Maestro). Credit cards 
worden in heel Noorwegen geaccepteerd, let er wel op dat je hiervoor een pincode nodig hebt. BTW op alcoholische 
dranken en tabakswaren is in Noorwegen zeer hoog.

Tijdverschil
Noorwegen bevindt zich in dezelfde tijdszone als Nederland.
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Eten & drinken
De Noorse keuken is zeer divers en uiteenlopend, en kan per regio sterk verschillen. In een land dat rijk is aan natuur 
en bossen is wild een zeer populair ingrediënt, zowel in restaurants als bij de Noren thuis. Vlees zoals eland, rendier 
en hert wordt veel gegeten. En met zoveel ruimte om dieren te laten grazen zijn de veeproducten zoals lamsvlees en 
melk van top kwaliteit in Noorwegen. En ook de beste kaas is in Noorwegen te vinden, zo is een van de bekendste 
soorten brunost, een gekaramelliseerde weikaas die gegeten wordt op brood of wafels. Om verse veeproducten echt 
te proeven kan je het beste terecht direct bij de boer, kleinschalige familie boerderijen zijn namelijk een eeuwenoude 
traditie in Noorwegen.

Aan de kust kan je uiteraard goed terecht voor verse vis en schaaldieren. Zo is torrfisk, gedroogde kabeljauw, 
bijvoorbeeld een zeer populair visgerecht. En in de Lofoten kan je vers gevangen koningskrab eten, of tijdens een 
excursie zelfs zelf vangen!

Klimaat
Het klimaat in Noorwegen verschilt behoorlijk per regio, dus wanneer je een grotere rondreis gaat maken moet je je 
kunnen kleden op zowel zomers als winters weer. Dankzij de warme Golfstroom wordt het in Noorwegen warmer dan 
je zou verwachten, met in de zomer temperaturen van 25 of zelfs 30 graden. In Zuid- en Oost-Noorwegen liggen te 
temperaturen het hoogst en is het kilmaat het meest stabiel. Langs de fjordkust regent en waait het veel en is het 
weer zeer wisselvallig. In het hoge noorden wordt het natuurlijk het meest koud, het ligt tenslotte in 
noordpoolgebied. 

terug naar inhoud
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Landinformatie
Meer informatie en tips voor je reis naar Noorwegen kun je hier vinden: https://www.visitnorway.nl/

Paspoort/visa
Nederlanders dienen voor Noorwegen in het bezit te zijn van een geldig paspoort of Europese identiteitskaart. 
Buitenlandse paspoorthouders adviseren wij dringend zelf na te gaan of er naast een paspoort evt. nog andere 
grensdo¬cumenten vereist zijn, zoals een visum.

Reisleiding & noodnummer
Gezien het individuele karakter van onze Noorwegen reizen is niet voorzien in een hostess-service. Heb je echter 
vragen of problemen dan kan je contact opnemen met het logies- of diens¬tverlenende bedrijf. Bij onverhoopt 
grotere proble¬men kun je vragen of men contact met ons op wil nemen. Tel. 050-3136000, e-mail: info@bbi-
travel.nl. Uitsluitend voor zeer dringende zaken buiten kantooruren kun je contact opnemen met ons noodnummer: 
06-57577331.

Rijden in Noorwegen
Noorwegen kent weinig snelwegen. De maximale snelheid op de autowegen is 80 km/uur, op enkele wegen is 90 tot 
110 km/uur toegestaan. Dit staat altijd duidelijk aangegeven langs de wegen. Binnen de bebouwde kom is net als in 
Nederland 50 km/uur het maximum. Het overschrijden van de maximale snelheid betekent in Noorwegen al gauw 
een boete van €500!

Houdt er rekening mee dat Noorwegen enkele malen groter is dan Nederland, en dat bergpassen, fjorden en wateren 
oversteken veel tijd kan kosten. Er zijn onderweg meerdere parkeer- en picknickplaatsen om even te stoppen. 
Kinderen tot 4 jaar moeten in een autostoeltje zitten. Houdt rekening met overstekende elanden. Bij een ongeval 
waar dieren bij betrokken zijn moet onmiddellijk een melding worden gemaakt bij de politie. Wanneer je tussen 1 
oktober en 1 mei naar Noorwegen gaat is het verplicht om met winterbanden te rijden, en sneeuwkettingen regelen 
is ook zeer verstandig.

terug naar inhoud
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Roken
In Noorwegen geldt een algeheel rookverbod in openbare ruimtes. Dit geldt ook voor restaurants, cafés, en casino’s. 

Kraanwater
Kraanwater is overal in Noorwegen veilig om te drinken. En tijdens een wandeling kan je ook prima terecht bij een 
bergstroompje voor koud en zuiver water.

Taal
Noorwegen kent naast Noors ook Samisch en Kveens als officiële talen, maar de grote meerderheid van de Noren 
spreken Noors. Het nomadische volk de Sami, die je in Lapland vindt, spreekt nog Samisch, en in het uiterste noorden 
vlakbij de Finse grens wordt ook nog Kveens gesproken.

Verzekering via BBI Travel
Heb je een reis- of annuleringsverzekering afgesloten via BBI Travel? Dan is de boekingsbevestiging jouw polis. Krijg 
je op vakantie onverhoopt te maken met problemen, zoals een ziekenhuisopname, ernstig ongeval of plotseling 
sterfgeval, bel dan met de alarmcentrale van SOS International. Via SOS International ben je overal ter wereld 
verzekerd van goede hulp. Het alarmnummer van SOS International is 020 6515777.

Voltage
In Noorwegen wordt hetzelfde voltage gebruikt als in Nederland, namelijk 220V. Je hebt dus geen speciale stekkers 
nodig.

De middernachtzon en de poolnacht
In het noorden van Noorwegen, boven de poolcirkel, gaat in de zomerperiode de zon 73 dagen lang niet onder, 
waardoor het ook ’s nachts licht blijft. Deze periode wordt de middernachtzon genoemd. In hetzelfde gebied blijft de 
zon in de winter 51 dagen onder de horizon, in de periode genaamd de poolnacht. Midden in de winter is er dus rond 
12 uur ’s middags niet veel meer te zien dan een vaag licht aan de horizon. De sneeuw weerkaatst echter wel het 
kunstlicht dat er aanwezig is, wat een blauw schemer creëert i.p.v. complete duisternis.

Noorderlicht
Het noorderlicht, oftewel Aurora Borealis, is een verschijnsel dat het hele jaar door voorkomt in Noorwegen. De 
meeste kans om dit te zien is op een donkere, heldere en koude winteravond/nacht, van september t/m april. Tussen 
november en februari wordt het noorderlicht het meest gezien, en heb je ook de grootste kans om meerdere kleuren 
te kunnen bewonderen.

terug naar inhoud
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Zuid-Noorwegen
Van charmante vissersdopjes tot historische vuurtorens tot prachtige stranden, Zuid-Noorwegen is dé hidden gem 
onder de zomerbestemmingen in Noord-Europa. Wandel door kleurrijke straten, langs met liefde behouden en echt 
authentieke huizen en geniet van het bijzonder prettige en verassend warme klimaat. Bewonder de geweldige 
natuur terwijl je een wandeling maakt door diepgroene valleien en indrukwekkende maritieme parken, maak een 
boottocht naar een afgelegen en autovrij eiland om echt tot rust te komen of geniet van enorm verse vis tijdens een 
gezellig food festival!

terug naar inhoud
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Kristiansand
Kristiansand is de belangrijkste stad en haven in het 
zuiden van Noorwegen, en in de zomer één van de meest 
populaire steden om te bezoeken. Dit komt onder andere 
door het grote stadsstrand, het bruisende culturele 
leven en grote publiekstrekkers zoals de Dyreparken,  
het dier- en avonturenpark waar je zowel wilde dieren  
uit Noorwegen als uit het verre Afrika kan bewonderen. 
Ook Palmesus, het muziekfestival dat elk jaar in juli 
georganiseerd wordt, trekt grote aantallen richting 
Kristiansand.

Mandal en Lindesnes
Een andere zeer populaire bestemming in Zuid-
Noorwegen is Lindesnes, het meest zuidelijke plaatsje van het land. In Lindesnes vind je bijvoorbeeld de veel 
bezochte vuurtoren, gelegen op de indrukwekkende, rotsachtige kliffen aan de rand van het dorp. Of bezoek het 
bijzondere nieuwe restaurant Under, het eerste onderwaterrestaurant van Noord-Europa. Bij Under kan je dineren 
5,5 meter onder de zeespiegel, met een groot raam dat direct zicht geeft op de onderwaterwereld van de Noordzee. 
In Mandal kan je ook terecht voor lekker eten, hier wordt namelijk jaarlijks een 4-daags schelpdieren festival 
georganiseerd. In augustus kan je hier terecht voor de lekkerste en meest verse proeverij van de Noorse vangst.

“Kristiansand is een bloeiende stad  
en rijk aan historie van de tweede 
wereldoorlog, vanwege de 
strategische ligging. Langs de 
‘strandpromenaden’ kan je heerlijk 
slenteren en ook een bezoek brengen 
aan Christianholms festning. Een bezoek 
aan ‘Fiskebrygga’ is een must als je in 
Kristiansand bent! Hier vind je gezellige 
visrestaurants en cafés.”

Stephan van BBI Travel

terug naar inhoud
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Arendal
Ten oosten van Kristiansand vind je de regio Arendal, 
waar je met decennia oude vuurtorens en talloze 
charmante dorpjes genoeg te zien hebt. Kleurrijke 
plaatsjes zoals Pollen, met zijn drijvende zwembad, en 
Tyrholmen, in het oudste deel van Arendal, zijn zeker 
een bezoekje waard. In Arendal vind je ook het Raet 
Nationaal Park, een van de vier maritieme nationale 
parken in Noorwegen. Het park, dat in 2016 gecreëerd 
is, is een perfecte plek voor buitensport zoals 
zwemmen, kanoën of SUP’en. Ook voor wandelingen, 
fietstochten, vissen of vogel spotten kan je hier goed 
terecht.

Flekkefjord
Halverwege tussen Kristiansand en Stavanger ligt 
Flekkefjord, een charmant kustplaatsje met een sterke 
connectie tot de Nederlandse cultuur. Vroeger zijn hier 
namelijk veel Nederlanders naartoe geëmigreerd, wat 
vandaag de dag nog steeds terug te zien is in buurten 
zoals Hollenderbyen (ofwel, Hollanderbuurt). 
Flekkefjord is overigens ook een populaire 
bezienswaardigheid vanwege zijn straatkunst. Nog een 
tip is de Flekkefjord-spoorlijn, waar je onder het genot 
van een prachtig uitzicht over een 17 kilometer lange 
spoorlijn kan peddelen.

Ten westen van Flekkefjord vind je ook Brufjell, een 
prachtig natuurfenomeen van horizontale kuilen die 
20.000 jaar geleden gevormd zijn tijdens de IJstijd. 
Deze rotsformaties (bestaande uit dezelfde soort 
steen die je ook op de maan vindt!) zijn een populaire 
fotoplek, en de wandeling er naartoe geeft ook nog 
eens een fantastisch panoramisch zicht over de  
open oceaan.

Lyngør
In Agder, de meest zuidelijke regio van Noorwegen,  
vind je genoeg schattige kleine vissersdorpjes. Zoals 
bijvoorbeeld het bijzondere plaatsje Lyngør, een dorp  
dat verspreid ligt over 4 eilandjes en alleen bereikbaar is 
per boot of ferry. De eilanden zijn autovrij en uitermate 
geschikt voor een wandeling door de nauwe stenen 
straatjes en langs de historische huisjes.

Setesdal
Voor een echt groene ervaring is een autotocht door de 
Setesdal vallei een must. De 210 kilometer lange Riksveg 
9 leid je langs prachtige uitzichten en leuke houten 
huisjes met rieten daken. Folkloretradities zijn sterk 
aanwezig in dit gebied, en je kan de Noren hier zelfs nog 
zien in lokale klederdracht, de ‘Setesdalbunad’. Om meer 
te ontdekken over deze tradities kan je een bezoek 
brengen aan het Setesdalmuseum. Nog een tip is een 
boottocht langs de Byglandsfjord aan boord van de 
stoomboot de DS Bjoren, gebouwd in 1866 en een waar 
drijvend museum!

terug naar inhoud
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West-Noorwegen
West-Noorwegen is de regio van de fjorden, en beloofd daarom ook aan elke bezoeker adembenemende uitzichten 
en wandelingen door nationale parken die je nooit zal vergeten. Test je hoogtevrees bovenaan de Trolltunga of de 
Preikestolen, peddel een kajak door de Sognefjord en wandel door de kleurrijke Fargegata van Stavanger. 
Natuurliefhebbers en avonturiers kunnen in deze regio hun hart ophalen. 

terug naar inhoud
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Stavanger
Aan de westkust vindt je de gemeente en de 
gelijknamige plaats Stavanger, herkenbaar aan zijn 
historische en kleurrijke werfhuisjes en de typische wit 
geverfde huisjes in Gamle Stavanger, het oudste deel van 
de stad. Terwijl je langs deze schattige huisjes wandelt 
kan je onderweg stoppen bij de vele café’tjes, gallerijen 
en winkeltjes met handgemaakte waren. Loop ook even 
door Øvre Holmegate, de meest kleurrijke straat van 
Stavanger, door de Noren ook wel Fargegata (de kleuren 
straat) genoemd. Voor een leuk uitje met de kinderen 
kan je terecht bij Kongeparken, het pretpark in beer-
thema met onder andere de grootste draaimolen en 
langste bobslee baan van Noorwegen.

Voor verse vis kan je een bezoekje brengen aan 
Fisketorget, de vismarkt aan de haven van Stavanger 
waar jaarlijks ook het food festival Gladmet 
georganiseerd wordt. Stavanger is ook een ideaal 
uitgangspunt voor dagexcursies. Zo vertrekken er 
bijvoorbeeld boottochten naar de Lysefjord die zeker de 
moeite waard zijn. Of maak er een actieve dag van met 
een wandeltocht naar Preikestolen.

Ten zuiden van de stad ligt ook het UNESCO herkende Magma Geopark, met een uniek landschap van maansteen.

Bergen
Bergen is het kloppende hart van het fjordengebied, en na Oslo de grootste stad van Noorwegen. Een bezoek aan 
Bryggen, de oude werf van de stad en een UNESCO werelderfgoed locatie, mag zeker niet ontbreken tijdens een 
verblijf in Bergen. De stad is overigens ook een perfect startpunt voor een boottocht langs de fjorden zoals de 
Sognefjord en de Hardangerfjord, of om de beroemde treinreis langs de Flåmsbaan te maken.

“Als je in Bergen bent dan kan een ritje met de 
Fløibanen niet ontbreken. Deze kabeltrein 
brengt je vanuit het centrum van Bergen naar 

de top van de berg Fløyen. Vanaf de 
top heb je een prachtig uitzicht 

over de stad en de fjorden.”

Monique van BBI Travel

terug naar inhoud
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Ålesund
Hoog in het westen, waar de Noorse kust getekend is door fjorden en bergen, vind je Ålesund. Deze stad is 
gekenmerkt door een art-nouveaustijl architectuur en hierdoor één van de meest unieke steden in Noorwegen. Om 
meer te leren over deze architectuur kan je een bezoek brengen aan het Jugendsstilsenteret, een museum die het 
verhaal verteld van Ålesund’s geschiedenis en de wederopbouw na een verwoestende brand in 1904. In het 
stadspark Byparken kan je een lange trap volgen helemaal de berg Aksla op, met aan de top een prachtig uitzicht 
over de stad. Je kan Aksla ook beklimmen langs de via ferrata aan de zuidelijke kant van de berg. Ålesund is de locatie 
van het grootste zoutwateraquarium in Noord-Europa, Atlanterhavsparken. Vanuit de stad kan je ook een boottocht 
maken naar Runde, het zogenaamde vogeleiland, waar tussen april en augustus maar liefst 500.000 vogels nestelen.

Geirangerfjord
Trek vanaf de westkust een klein stukje het binnenland in en je vind de Geirangerfjord, de UNESCO beschermde regio 
vol wilde watervallen en weelderige berglandschappen. Volg het nationale wandelpad Fosseråsa om deze regio van 
dichtbij te verkennen, en wandel zelfs achter een waterval langs! Voor de avonturieren is er ook een zipline, en voor 
een wat rustigere tocht kan je ook met auto naar de Geiranger Skywalk rijden voor een uitzicht op 1500 meter boven 
zeeniveau.

Trollstigen
Deze indrukwekkende bergweg loopt tussen Åndalsnes en Valldal en is de meest bezochte autoweg van Noorwegen. 
Met 11 haarspeldbochten loopt de weg door een prachtig berggebied, langs de Stigfossen waterval en over 
natuurlijke stenen bruggen. Bovenaan de top van Trollstigen vind je een uitkijkplatform en stalen wandelpaden om 
de dramatische uitzichten goed te aanschouwen.

terug naar inhoud
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Trolltunga
De wandeling naar Trolltunga is een echte uitdaging (je doet er namelijk tussen de 10 en 12 uur over!) maar je wordt er 
goed voor beloond, want deze klif is absoluut één van de meest indrukwekkende in heel Noorwegen. Zorg wel dat je 
goed voorbereid vertrekt. De borden langs de route geven de afstand aan die je nog moet afleggen. Er zijn 
shuttlebussen die rijden vanaf Odda naar het begin punt bij Skjeggedal en bij Mågelitetopp.
Kijk voor meer informatie op www.trolltunga.com

Jostedalsbreen
Dit nationale park is beroemd voor het zeer diverse landschap wat er te vinden is. Van weelderige valleien tot 
gletsjers, een wandeling door dit gebied zal je zeker de ongerepte pracht van Noorwegen laten zien. De gelijknamige 
Jostedalsbreen gletsjer is overigens de grootste gletsjer in Europa, van maar liefst 487 m2. Met de Loen Skylift, de 
meest steile kabelbaan ter wereld, kan je ook naar de top van de Hoven berg gaan, waar je een prachtig uitzicht hebt 
over Jostedalsbreen.

Hardangerfjord
De Hardangerfjord regio staat vooral bekend als ‘de Boomgaard van Noorwegen’, Hardanger is namelijk de 
belangrijkste producent van fruit in Noorwegen. En dankzij al dat fruit is de echte Hardanger cider ook bekent 
geworden, wat zeker de moeite waard is om even te proeven. In deze omgeving kan je ook de Vøringfossen waterval 
vinden, de meest beroemde waterval van Noorwegen met een hoogte van 182 meter. Vanaf een nabij uitkijkpunt kan 
je neer kijken op één van de diepste Noorse ravijnen. Er is een Scenic Route die je kan volgen door de omgeving die je 
naast de Vøringfossen ook langs de Steinsdalsfossen waterval leidt, waar je achter de waterval langs kan wandelen.

“Trolltunga is één van mijn 
hoogtepunten van Noorwegen. 
Deze indrukwekkende rots hangt 
op 700m hoogte boven het meer 
Ringdalsvatnet en heeft een 
fenomenaal uitzicht. Je kunt 
Trolltunga alleen lopend bereiken. Ik 
heb de wandeling in juni gemaakt, toen er nog 
veel sneeuw op het pad lag. Met een afstand 
van 20km en 640m hoogteverschil over 
rotsachtig terrein is het een pittige wandeling. 
Tip: Trolltunga is populair. Vertrek vroeg in de 
ochtend, zo blijf je de drukte voor.”

Kirsten van BBI Travel

“Vanaf de Kinsarvik Camping bij de 
Hardangerfjord is er een hele mooie wandeling 
die je kan maken langs de watervallen van 
Husedalen. Je komt onder andere langs de 
Nyastølfossen, deze is schitterend! Hij staat 
ook niet voor niks in de top 100 mooiste 
watervallen ter wereld. Bij de 3e waterval, de 
Nykkjesøyfossen, is een groot 
grasveld met enkele hutjes en 
een wc, waar je heerlijk kunt 
picknicken. Je moet wel je 
eigen lunch meenemen!”

Lian van BBI Travel
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Preikestolen
Preikestolen, ofwel ‘De Preekstoel’, is een beroemde klif 
die 604 meter boven de Lysefjord hangt. De tocht naar 
de klif toe kost je ongeveer vier uur en is één van de 
bekendste wandelroutes in Noorwegen. De preekstoel is 
een zeer populaire foto spot geworden in de afgelopen 
jaren, dus wees wel voorbereid om het uitkijkpunt met 
veel mensen te delen.

Sognefjord
Sognefjord is niet alleen de langste fjord van 
Noorwegen, met een afstand van 204 kilometer, maar 
ook nog eens de diepste. Het staat ook niet voor niets op 
de UNESCO werelderfgoedlijst. De fjord begint aan de 
kust net ten noorden van Bergen en baant vanaf daar 
zijn weg door de natuurpracht van Jotunheimen 
Nationaal Park en Jostedalsbreen Nationaal Park. Je kan 
de Sognefjord ontdekken door bijvoorbeeld mee te gaan 
op een boottocht of RIB-safari, of door een kajak te 
huren en er zelf op uit te gaan. De wereldberoemde 
staafkerk van Urnes is ook in dit gebied te vinden, nog 
een onderdeel van de UNESCO werelderfgoedlijst.
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Oost-Noorwegen
Het oostelijke gedeelte van Noorwegen is onmisbaar in een rondreis door dit prachtige land. Niet alleen vind je hier 
de bruisende hoofdstad Oslo, maar ook uitgestrekte nationale parken zoals Dovrefjell en Rondane waar een 
natuurliefhebber nooit meer naar huis wil. Spot wilde muskusossen van dichtbij, klim naar de toppen van de hoogste 
bergen en verbaas je over de verste uitkijkpunten. Rij op je gemak door de warme weilanden van Hamar en proef de 
puurheid van lokale producten. Ga met de kinderen er op uit in het meest sprookjesachtige attractiepark van 
Noorwegen. De mogelijkheden zijn eindeloos in Oost-Noorwegen.

terug naar inhoud
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Oslo
Oslo is de hoofdstad en grootste stad van Noorwegen. De stad ligt in het zuiden van Noorwegen, dichtbij de grens 
van Zweden, aan het noordelijkste punt van de Oslofjord. Qua bevolking is Oslo klein vergeleken met andere 
Europese steden, maar qua oppervlakte is de stad juist heel groot. Dankzij vele parken heeft Oslo een groene 
uitstraling.

Een van de hoogtepunten van Oslo is de kunst en cultuur. Met de opening van de twee grootste kunstmusea van 
Europa, MUNCH en het Nationale Museum, is Oslo echt een kunstbestemming geworden. Maar ook buiten de musea 
kan je al genieten van Oslo’s kunstige uitstraling met de uitbundige street art van de stad. Sinds de jaren 90 is er 
gigantische groei geweest in graffiti, stencilwerken en gevelschilderkunst, waardoor Oslo nu haast een soort  
open-air kunstgalerij is geworden.

Uiteraard heeft een stad die gekenmerkt is door zijn 
groene aspecten genoeg natuurbezienswaardigheden. 
Zo ligt er midden in de stad een botanische tuin met ruim 
5.000 verschillende soorten planten om te bewonderen. 
Of je kan een van Oslo’s uitgestrekte beeldenparken 
(geheel gratis!) bezoeken, zoals het beroemde 
Vigelandsparken of het Ekebergparken.

Ook voor architectuur kan je in Oslo je ogen uit kijken. 
Stop bijvoorbeeld even bij Oslo’s Opera House, met een 
bijzonder schuin dak waar je zo naar boven kan lopen. En 
als je eenmaal boven op het dak staat heb je ook nog 
eens een prachtig uitzicht over de stad. Of bezoek het 
Koninklijk paleis van Oslo, een indrukwekkend 
neoklassiek bouwwerk uit 1849. Ook het stadshuis van 
Oslo is de moeite waard om langs te lopen, hier mag je 
namelijk gratis naar binnen en vind je ook nog eens 
kunst van beroemde kunstenaars zoals Edvar Munch. 

Voor geschiedenis kan je een bezoek brengen aan het 
Akershus fort, een middeleeuws kasteel dat gebouwd is 
in 1299, en je gewoon midden in de stad vindt. Of stop bij 
het Norsk Folkemuseum, een openlucht museum vol 
historische gebouwen en huisjes die laten zien hoe het 
leven in Noorwegen was in de 16e eeuw. Mis hier niet de 
populaire en imposante Gol kerk!

Map data © OpenStreetMap contrib utors
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Lillehammer
200 kilometer ten noorden van Oslo vind je Lillehammer, 
een UNESCO-literatuurstad midden in de 
Gudbrandsdalen vallei. Je kan hier terecht voor cultuur, 
geschiedenis én leuke uitjes voor het hele gezin. Cultuur 
proeven kan bij het Kunstmuseum van Lillehammer, 
gevestigd in een gebouw dat ontworpen is voor de 
Olympische Winterspelen die in 1994 in Lillehammer zijn 
gehouden. Voor geschiedenis is een bezoekje aan de 
staafkerk van Garmo aan te raden, een kerk uit de 13e 
eeuw in het openluchtmuseum Maihaugen, waar je maar 
liefst 200 gerestaureerde gebouwen vindt. En met het 
gezin kan je terecht bij het familiepark Hunderfossen 
Adventure Park, één van de grootste en populairste 
attractieparken van Noorwegen.

Jotunheimen
Deze enorme bergregio is een wonder om doorheen te 
trekken, met watervallen, rivieren, meren, gletsjers, 
valleien en enkele van de hoogste bergen van Noord-
Europa. Jotunheimen heeft zijn naam van de ‘jotner’, de 
reusachtige trollen die volgens de Noorse mythologie in 
dit gebied woonden. Een aantal van de meest bijzondere 
wandelingen die je kan maken in Jotunheimen zijn de 
hikes naar de top van Galdhøpiggen en Glittertind, en de 
hike over de populaire Besseggen bergkam. Ook een 
rafting excursie over de Sjoa rivier is hier erg aan te raden.

Rondane Nationaal Park
Rondane is het ideale park om te bezoeken voor 
natuurliefhebbers die graag wildlife willen spotten, in dit 
park vind je namelijk één van de laatst overgebleven 
wilde rendierkuddes van Noorwegen. Het nationale park 
is perfect per auto te ontdekken over de Norwegan 
Scenic Route Rondanevegen, of uiteraard te voet langs 
één van de vele wandelroutes. Het nabije dorp Høvringen 
is een goed uitgangspunt voor vele routes, of je nou voor 
een uitdagende wandeling helemaal tot aan de 
Rondslottet (de hoogste top) wilt gaan of een 
familievriendelijke wandeling naar de Formokampen 
berg zodat de kinderen ook mee kunnen. Ook voor 
activiteiten zoals vissen of kanoën kan je goed terecht in 
de meren van Rondane.
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Dovrefjell Nationaal Park
Dit berggebied is beroemd voor zijn muskusossen, die kan je hier namelijk in het wild bewonderen. Maar ook wilde 
rendieren, elanden en poolvossen noemen dit ruige gebied hun thuis, houdt tijdens een wandeling door Dovrefjell je 
ogen dus goed open. Voor prachtige uitzichten is een bezoek aan het uitkijkpunt Snøhetta zeker de moeite waard. 
Dit uitkijkpunt is onderdeel van het Noorse Wild Reindeer Centre, en werd in 2011 uitgeroepen tot ‘wereldgebouw 
van het jaar’. Vanuit dit moderne bouwwerk kan je de top van Snøhetta bekijken, de hoogste berg in Dovrefjell. 
Dovrefjell is niet alleen te voet goed te ontdekken maar ook op de fiets over de populaire fietsroute de Tour de Dovre.

Hamar
In deze regio in Oost-Noorwegen vind je het grootste meer van het land, het Mjøsa, en in en rondom dit meer valt 
genoeg te doen om je vakantie te vullen. Steek bijvoorbeeld het meer over aan boord van de oudste, actieve 
raderstoomboot ter wereld, de Skibladner. In Ringsaker kan je genieten van een geweldig uitzicht over Mjøsa vanaf 
het Snilsberg Familiepark, een van de meest groene familieparken van Noorwegen. Over de St-Olavswegen rij je door 
het ‘Toscane van het noorden’ langs de heuvelachtige weilanden vol prachtige boerderijen, waar je zeker even moet 
stoppen bij een boerderijwinkeltje om de lokale producten te proeven. In de stad Hamar vind je één van de mooiste 
musea ter wereld, de Domkirkeodden, waar je alles kan leren over de geschiedenis van Noorwegen. En voor een 
tochtje aan boord van een vintage stoomtrein kan je terecht bij het Noorse Spoorwegmuseum.

Telemark
Ook in Telemark kan je één van Noorwegen’s typerende staafkerken vinden, de staafkerk van Heddal. Maar vooral als 
je van wandelen houdt ben je in Telemark aan het juiste adres, er is namelijk een haast eindeloze keuze aan 
wandelroutes. Een absolute aanrader is de wandeling naar de top van de Gaustatoppen berg, een van verste 
uitkijkpunten van het land, waar je op een heldere dag een zesde van het vasteland van Noorwegen kan zien. En 
mocht je liever de makkelijke route naar boven nemen dan kan je kiezen voor de Gaustabanen, deze brengt je in 15 
minuten door een route diep in de berg direct naar de top. Hardangervidda is ook een indrukwekkende 
wandelbestemming, dit is namelijk het grootste hooggebergteplateau van Noord-Europa.

“Ik kom al sinds mijn jonge 
kinderjaren veel in 
Noorwegen. De landschappen 
verschillen per regio; fjorden 
met steile bergwanden, ruige 
hoogvlaktes, uitgestrekte 
bossen en lieflijke valleien met 
fruitboomgaarden; nog steeds kan er om elke 
bocht een verrassing liggen.”

Henk van BBI Travel
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Trøndelag
Trøndelag is de regio in het hart van Noorwegen, en een perfecte bestemming voor liefhebbers van goed eten, 
natuur en rust. Stop in Trondheim voor een culinair uitstapje in de stad die bekent staat om eten van wereldklasse, 
bezoek de archipel vol eenden in UNESCO’s Vega eilandengroep, en reis terug in de tijd in het historische mijnstadje 
Røros. Grijp tijdens je vakantie in Trøndelag ook gelijk de kans om één van de mooiste autoroutes ter wereld te rijden; 
de Kystriksveien.

terug naar inhoud
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Trondheim
Deze stad aan de westkust in de regio Trøndelag is 
uitgeroepen tot één van de beste culinaire 
bestemmingen van 2022 en heeft zich met maar liefst 
drie Michelinsterren restaurants op de kaart gezet voor 
alle liefhebbers van lekker eten. Maar ook voor de leuke 
sfeer is Trondheim, de derde grootste stad van 
Noorwegen, de moeite waard om te bezoeken. Loop door 
de historische wijk Bakklandet en bewonder de schattige 
kleurrijke houten huisjes en smalle straatjes, stop even 
op de Gamle Bybro brug om te 18e-eeuwse brouwerijen 
te bekijken, en stop ook zeker even bij de beroemde 
Nidaros domkerk, de grootste kerk van Noorwegen.

Vega archipel
Deze eilandengroep van maar liefst 6500 eilanden ligt in 
het noorden van Trøndelag en staat op de UNESCO 
werelderfgoedlijst. De eilanden staan bekent om hun 
eiderkweek, je vind hier namelijk heel veel eidereenden 
die gehouden worden voor hun dons. In de zomer 
worden er ook rondleidingen georganiseerd bij de 
eiderkwekerijen, waarbij je de eenden kan zien in de 
schattige huisjes die voor ze gebouwd worden. Langs de 
Vegatrappa kan je vanaf het strand van Vega naar de top 
van de Ravnfloget berg klimmen. De bijna 2.000 treden 
zijn een uitdaging, maar het schitterende uitzicht over 
de zee en eilanden is het zeker waard.

Røros
Dit historische mijnstadje 150 kilometer ten zuiden van 
Trondheim is één van de oudste gemeentes in Europa 
met houten gebouwen, en staat hiervoor ook op de 
UNESCO werelderfgoedlijst. Røros staat bekent als 
levend museum, van de charmante straatjes tot de oude 
kopermijnen. De huizen in het stadje staan als sinds de 
18e en 19e eeuw, en zijn goed behouden. Stop ook even 
bij de oude Røros kerk als je dit stadje bezoekt!

“Trondheim is de 3e stad van 
Noorwegen en ik heb het 
genoegen gehad om deze drie 
keer te bezoeken. De stad is 
een mix van historische en 
moderne architectuur met de 
Nidaros-kathedraal als de mooiste 
parel. In de haven staat een schitterend 
standbeeld van Leifr Eiríksson, een IJslandse 
ontdekkingsreiziger met Noorse roots die 
waarschijnlijk 500 jaar eerder dan Columbus 
voet zette op Noord-Amerikaanse grond. Hier 
komen 3 bestemmingen van BBI Travel samen 
in een standbeeld. Noorwegen, IJsland en 
Canada. Hoe leuk is dat?”

Erik van BBI Travel
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Noord-Noorwegen
Noord-Noorwegen, een gebied rijk aan prachtige eilandgroepen, is het hele jaar door een onvergetelijke ervaring. Of 
je je nu staat te verbazen onder de middernachtzon of betoverd wordt door het noorderlicht, elke vakantie in het 
hoge noorden belooft fantastisch te zijn. Rij over de mooiste autoroutes van eiland naar eiland, spot het hele jaar 
door walvissen en proef lokale lekkernijen zoals skrei, stokvis of mals rendiervlees bereid door de Samische 
inwoners. Maak een boottocht over de Trollfjord, maak je eigen foto’s op de beroemd gefotografeerde Noordkaap of 
ga wandelen in de Pasvikdalen vallei en je spot misschien wel een bruine beer!

terug naar inhoud



Lofoten
Boven de poolcirkel vind je de prachtige archipel de 
Lofoten, waar je in de zomer onder de middernachtzon 
24 uur per dag er op uit kan gaan in dit adembenemende 
gebied, of in de winter op jacht kan gaan naar het 
noorderlicht. Bezoek de talloze pittoreske vissersdorpjes 
die de kust versieren, wandel langs de kenmerkende 
rode rorbuer en beklim de steile bergen. Met de auto kan 
je over een nationale toeristenweg de Lofoten 
ontdekken, van Fiskebøl naar Å, over één van de mooiste 
routes in Noorwegen. Stop zeker even bij plaatsjes zoals 
Svolvær en Henningsvær, waar je zowel de sfeer als echt 
verse stokvis kan proeven. Of gooi zelf de hengel uit en 
geniet van een dagje vissen in deze onvergetelijke 
omgeving.

Vesterålen
De Vesterålen, een eilandengroep in het uiterste 
noorden van Noorwegen, is de enige plek in het land 
waar je het hele jaar lang walvissen kan spotten. Een 
walvistocht is hier dus absoluut aan te raden, 
bijvoorbeeld vanuit Andenes, waar je ook gelijk het 
Walvis Centrum kunt bezoeken. Een prachtige manier 
om de eilanden van de Vesterålen te zien is langs de 
Norwegian Scenic Route Andøya, welke je zowel per auto 
als fiets kunt afleggen. Houdt langs deze route je ogen 
goed open, want op Andøya zou je maar zo 
papegaaiduikers kunnen spotten! Een boottocht over de 
Trollfjord mag ook zeker niet missen tijdens een bezoek 
aan de Vesterålen, of bewonder de fjord aan het eind van 
een prachtige hike naar de top van de Reka berg.

Tromsø
Tromsø staat bekent als noorderlichtstad, maar ook in 
de zomer is dit plaatsje leuk om te bezoeken. Deze 
noordelijke universiteitsstad bruist namelijk van het 
leven. Bezoek bijvoorbeeld de IJszeekathedraal en geniet 
van de geweldige akoestiek tijdens een concert, ontspan 
aan de Telegrafbukta baai terwijl je geniet van de 
eindeloze middernachtzon, of bezoek onder andere de 
baardrobben en zeehonden in Polaria. Voor een goed 
uitzicht over de stad kan je de kabelbaan nemen naar de 
top van de Storsteinen berg, of de dapperdere route 
nemen langs de Sherpa-trap. 

“Zowel zomers als winters is  
de Lofoten een geweldige 
bestemming. De zomer met de 
middernachtzon en in de winter, 
eigenlijk al vanaf september, is het 
mogelijk om het Noorderlicht hier te 
zien. Ook de authentieke vissersplaatsjes 
zoals Reine en Henningsvaer zijn zeer de moeite 
waard om te bezoeken. Het uitzicht vanaf de 
brug bij het binnen rijden in Reine met de fel 
rood gekleurde vissershuisjes, de zogenaamde 
Rorbuer, en de ruige bergen erachter is 
adembenemend!”

Tineke van BBI Travel
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Noordkaap
Je zal het herkennen aan de typerende foto’s met het 
grote wereldbolmonument; de Noordkaap, door 
toeristen van over de hele wereld bezocht als ‘het 
noordelijkste punt van Europa’. En hoewel dit technisch 
gezien eigenlijk het nabije dorpje Knivskjellodden is, is 
de Noordkaap veel beter bereikbaar. Vanaf Honningsvåg 
kan je met de bus of de auto (of van 1 november tot 30 
april enkel met de bus) door de noordkaaptunnel naar de 
Noordkaap rijden. Vanaf het uitkijkpunt, bovenaan een 
307 meter hoge klif, lijkt het haast alsof je aan het einde 
van de wereld staat. Spitsbergen is het enige wat er dan 
nog tussen jou en de Noordpool ligt. Bij de Noordkaap 
kan je ook duizenden papegaaiduikers spotten, een 
wandeling maken onder de Kirkeporten (de kerkpoort) 
voor een prachtig uitzicht over het Noordkaapplateau, of 
een uidagende hike maken naar kaap Knivskjellodden. 
En sla ook Skarsvåg niet over, het meest noordelijk 
gelegen vissersdorp ter wereld.

Kirkenes
Op maar 20 km van de Russische grens vind je Kirkenes, 
helemaal in het uiterste noordoosten van Noorwegen. 
Dit stadje biedt het hele jaar door een ruime keuze aan 
activiteiten, en is voor liefhebbers van natuur en 
avontuur een perfecte bestemming. Ga bijvoorbeeld een 
stuk wandelen in de Pasvikdalen vallei, waar je de 
grootste populatie van bruine beren in Noorwegen 
vindt. Naast beren kan je hier ook wolven, elanden, 
rendieren en bijzondere vogels spotten. Of ga op jacht 
naar de indrukwekkende koningskrabben tijdens een 
visexcursie in de wateren van Kirkenes. Ook een 
uitstapje naar Heuvel 96 is populair, deze 
observatietoren uit de Koude Oorlog geeft namelijk zicht 
op het Russische mijnstadje Nikel en grote delen van de 
Pasvikdalen vallei.
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Wij wensen 
je een prettig 
verblijf in  
Noorwegen.

Goeie reis!

BBI Travel, Groningen Airport, Machlaan 8b, 9761 TK Eelde

Telefoon: 050 313 6000, Noodnummer: 06 5757 7331 

(uitsluitend voor zeer dringende zaken buiten kantooruren).

E-mail: info@bbi-travel.nl, Internet: www.bbi-travel.nl

Editie 2025
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