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IJsland 3-Daagse wandeltrektocht Fimmvdrduhals

Mooie begeleide wandeltocht over de Fimmvdrduhals bergpas, die door het spectaculaire
natuurgebied tussen de twee gletsjers Eyafjallajokull en Myrdalsjokull voert.

REISOMSCHRIJVING

De favoriete wandelroute van de IJslanders is de Fimmvarduhals, een bergpas die door het spectaculaire natuurgebied tussen de twee gletsjers

Eyafjallajokull en Myrdalsjokull voert. Door de erupties in 2010 zijn hier twee nieuw gevormde kraters (Magni en Mdgi) en verse lavavelden te zien. Vanuit
het natuurreservaat Thorsmark loop je door ruige gorges en langs verschillende watervallen naar de prachtige 60 meter hoge Skdgafoss aan de zuidkust. De
totale wandelafstand is ca. 22 km (4-5 uur per dag), met hoogteverschillen van 150-1000 m. Alle maaltijden zijn inbegrepen en er wordt gezorgd voor het

vervoer van uw bagage.

Vertrekdata: elke vrijdag van 18/6-3/9, om 07.30 uur vanaf de BSI Busterminal in Reykjavik. Minimaal 6, maximaal 16 deelnemers.
Prijs: 2905 p.p.

Transport: u reist met een 4x4 lijndienstbus van Reykjavik naar Tharsmark en terug vanaf de Skdgafoss.

Verblijf: Tijdens de wandelreis wordt overnacht in berghutten op basis van indeling (stapelbedden). Slaapzak is inbegrepen. Bij de hut in Thorsmark is

electriciteit en zijn douches. Bij de hut in Fimmvdrduhals is geen waterleiding (er wordt sneeuw gesmolten voor water).

Bagagevervoer: het vervoer van uw bagage is inbegrepen (bij voorkeur in een tas of rugzak, liever geen koffers). De jeep kan niet helemaal tot de hut in
Fimmvorduhals rijden, dus het laatste stuk dient u uw bagage zelf te dragen.

Reisleiding: de wandelreis wordt begeleid door een ervaren Engelstalige gids.
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Maaltijden: tijdens de wandelreis zijn alle maaltijden inbegrepen (van lunch op dag 1t/m lunch op dag 3).

Conditie: voor de wandelingen dient u in een goede fysieke conditie te zijn.

Kleding/schoenen: zorg voor warme binnenkleding (wol, polyester of fleece; vermijd katoen of jeans), wind- en waterdichte broek en jack met capuchon,

goede wandelschoenen, handschoenen en een muts.

Leeftijd: minimaal 14 jaar

REISPROGRAMMA
Dag 1: Reykjavik - Thorsmark

. Vertrek per lijndienstbus vanuit Reykjavik naar Tharsmark, dat via verschillende rivier-doorsteken wordt bereikt. Na aankomst lunch en gelegenheid de

indrukwekkende omgeving te verkennen. Overnachting in een van de hutten in Thorsmark.

Dag 2: Thorsmork - Fimmvdrduhals

.. We verlaten Thorsmark en steken via een voetbrug de Krossa rivier over naar het magische landschap van Godalond, gelegen aan de voet van twee
gletsjers, met fraaie gorges. We beginnen aan de klim door de heuvels naar de Fimmvérduhals pas, langs de Kattarhryggir kloof, met fraaie uitzichten op de
Utigﬁnguhﬁfﬁi bergen. Aan het eind van het Morinsheidi plateau genieten we van het uitzicht op een lavastroom die vanaf de Fimmvérduhdls vulkaan in
maart 2010 naar beneden stroomde. De lava rookt nog steeds en wordt gedecoreerd door groene en gele zwavel. Als we verder klimmen over de Morinsheidi
komen we weer langs lavavelden en de twee nieuwe gevormde kraters Magni and Modi waar een eruptie plaatsvond, voorafgaand aan de uitharsting van de
Eyjafjallajokull. We steken het nieuwe lavaveld over, dat aan de voet ligt van de rode kraters en lopen naar de top van de Fimmvdrduhals bergpas en
overnachten in de hut tussen de Eyjafjallajokull en M?"ardalsjokull gletsjers. Dagafstand: ca. 13 km, 6-7 uur, stijging 990 m.

Dag 3: Fimmvarduhals - Skogafoss

.. Na de overnachting tussen de twee gletsjer dalen we af richting Skégar. In het begin voert het pad over een desolate hoogvlakte, Hierna volgen we de loop
van de Skdgad rivier, met prachtige gorges en een reeks mooie watervallen tot we bij de beroemde Skdgafoss (60 meter hoog) arriveren. Dagafstand ca. 12

km, 6-7 uur, afdaling 1000 m. Vanaf de Skogafoss ga je met de lijndienstbus terug naar Reykjavik, waar je om ca. 19.00 uur arriveert.
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